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Bipolar lidelse

En stabil og struktureret hverdag er
afgerende for at mindske udsving
og fremme mental balance hos
borgere med bipolar lidelse.

Vores helhedsorienterede indsats
kombinerer tydelige rammer, stabile
relationer og lebende faglig
opfelgning.

Vi arbejder systematisk med at
etablere en fast degnrytme og
struktur, som skaber
forudsigelighed og understotter
borgerens trivsel.

Kontakt

Seren Schjgnning-Larsen

Specialiserede indsatser

: og hej

som fundament skaber vi

varige resultater for udsatte borgere i
Danmark”

-Seren Schjenning-Larsen
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Send sikker mail til: V (

sola@nordicmedicare.eu » )
_J

Trygge, tillidsfulde relationer sikrer
kontinuitet og styrker samarbejdet i
hverdagen. Gennem teet kontakt og
kontinuerlig observation opdager vi
tidlige tegn pé forveerring og kan
handle forebyggende, for tilstanden
eskalerer.

Indsatsen tilpasses lgbende efter
borgerens aktuelle behov — uanset
om vedkommende befinder sig i en
depressiv, manisk eller stabil fase.
Den mélrettede og fleksible tilgang
skaber ro og retning, fremmer
indsigt og styrker borgerens evne til
at mestre eget liv.
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Social- Psykiatri- SOSU-
paedagog konsulent assistent

Sygeplejérske SOSU- Handicap-
hjeelper hjeelper

@get samarbejde og faglighed - der gor en forskel B\

Hos Nordic Medicare arbejder vi i krydsfeltet mellem psykiatri, socialfaglige indsatser og
almen praksis — og netop her ligger vores styrke. Med mangeadrig erfaring i arbejdet med
borgere med komplekse psykiske og sociale problemstillinger leverer vi malrettede,
stabile og specialiserede Igsninger, hvor hgj faglighed og menneskelig indsigt gér hand i
hand.
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Specialleege i almen medicin - uden
meromkostning
Som landsdaekkende akter af egne almenmedicinske
klinikker tilbyder vi noget unikt: direkte adgang til
laegefaglig sparring, integreret i det social- og
psykiatriske arbejde. Denne ressource kan vaere
Speciallege inkluderet i samarbejdet, ved behov, og adskiller os
markant fra traditionelle vikarbureauer.

Speciallzege i psykiatri - pa konsulentbasis, hvis behovet opstar

Vi har i revis rekrutteret speciallaeger i psykiatri til de danske regioner. Derfor kan vi
hurtigt stille erfarne psykiatere til rddighed — ogsa ved akutte behov. P& konsulentbasis
kan vores speciallaeger i psykiatri indga i de indsatser i matte have behov for.
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